
 

Eltern-Kind-Turnen 

„Spielregeln“ 

 

Wir freuen uns, dass Ihr an einem unserer Sportangebote teilnimmt. 

Damit alles reibungslos beim Sport abläuft und wir die gemeinsame Zeit 

beim Sporttreiben genießen können, haben wir nachfolgende 

„Spielregeln“:  

 

1) Sportkleidung, in der es nicht zu warm ist für das Kind und in 

welcher sich das Kind gut bewegen kann. 

2) Bitte tragt Turnschlappen / Stoppersocken / Turnschuhe 

3) Schmuck ausziehen (z.B. Armband, Kette) 

4) Lange Haare bitte zusammenbinden 

5) Essen außerhalb der Halle und vor oder nach dem Angebot. 

6) Gebt dem Kind zum Sport eine geeignete Trinkflasche mit, die 

es selbstständig öffnen kann, KEINE GLASFLASCHE! 

7) Handys bleiben in der Tasche (keine Fotos oder Videos) 

8) Pünktlich in der Turnhalle sein 

9) Anwesenheitsliste: Hat die Übungsleitung eine gültige 

Mobilnummer / gültige Email-Adresse von euch? 

10) Vertretungen sind Ausnahmesituationen, die dazu da sind, dass 

Angebot nicht ausfallen müssen. Diese Stunden laufen meist 

nicht wie gewohnt, begegnet den Übungsleitungen bitte mit 

Respekt und seid nachsichtig, da sie kurzfristig einspringen. 

11) Aktuelle Informationen findet Ihr auf unserer Webseite 

Bei persönlichen Anliegen (Fragen, Anregungen, Kritik) wendet Euch bitte 

an die Übungsleitung des Angebotes oder an die Fachbereichsleitung. 

Kontakt: mettmann-sport e.V., Hasselbeckstraße 6, 40822 Mettmann 

  Email: info@me-sport.de www.me-sport.de  Telefon: 02104 976006 
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